
 

Kreuzlingen 

 

Monatsübungen 2019 

09. Januar * 
Olympiade  
Verbände und Wundauflagen/cool down 

06. Februar    19.00 
                     - 21.30 

* IVR 2 Repe (für alle Samariter obligatorisch) 
 Grundlagen 

06. März        19.00 * IVR 2 Repe (für alle Samariter obligatorisch) 
                   - 21.30   BLS-AED 

13. März 
separate Einladung 

 
Vereinsversammlung 
für alle Mitglieder obligatorisch 

03. April        19.00 * IVR 2 Repe (für alle Samariter obligatorisch) 
                   - 21.30   Fallbeispiele 

08. Mai 
* Kalt oder warm 

Behandlulng von Sportverletzungen  

29. Mai 
* Ferien in Sicht! 
 Andere Länder, andere Sitten/Reiseapotheke etc. 

22. Juni  Chill und Grill  -  Feuer und Flamme 
Samstag, 16.00  Löschausbildung + geselliges Beisammensein 

14. August * 
Ein Männlein steht im Walde 
Pilze, Beeren und Co. 

04. September * 
Ab ins Gelände 
Spineboard in Aktion 

02. Oktober 
 Wir fliegen aus 
 KNZ / Rega-Besichtigung 

06. November 
* Wahnsinn 
 Sinnesorgane 

04. Dezember 
 Sami niggi näggi 

Chlausfeier mit Jugendgruppe 

Vorschau auf 2020 

08. Januar 2020 
* Brr chalt! 

Unterkühlungen/Erfrierungen/Hiblerpackung 

05. Februar 2020 
* Wahlthemen 

3 von 5 zur Auswahl 

 
 

* = fachtechnische Übungen 

 

Übungsbeginn jeweils um 19.30 h im Vereinslokal, Kirchstr. 15 
 
 

 


